
Per aiutare l’ambiente e migliorare la qualità della nostra vita non serve solo riciclare i 
ri�uti, ma anche impegnarsi a ridurne la quantità, evitando sprechi e facendo attenzione 
ai materiali che utilizziamo ogni giorno. Ecco alcuni consigli per aiutarti a ridurre i ri�uti:

01 02 03 04 05
Compra
solo quello 
che serve 
davvero

Scegli
i prodotti 
con meno 
involucri

Non 
sprecare 
qualsiasi 
tipo di
materiale

Evita
di utilizzare 
prodotti 
usa e getta

Scegli buste 
della spesa 
riutilizzabili, 
come quelle 
in cotone o 
canapa

06 07 08 09 10
Utilizza
prodotti e 
detersivi 
con le
ricariche

Riutilizza 
scatole e 
scatoloni

Getta
elettrodo-
mestici o 
oggetti rotti
solo se non
riparabili

Evita di 
stampare 
documenti 
inutili 
dal tuo
computer

Dona 
o regala 
i tuoi 
libri usati

Possiamo
fare di più

www.multyservices.it

PER L’AMBIENTE

Battista
la volpe ecologista

CONSIGLI UTILI




